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សមាសធាតុធំទងប្រមំយ៖ មគ្ទេសក៍សប្មាប

ប្គ្សារ 

ំ ួ គ ុ ់

ួ

ការប្សាវប្ាវរនបង្ហា ញថាមានសមាសធាតុសំខាន់ៗចំនួនប្រំមួយដែលចូលរមួចំដែកែល់ការចាប់ទ ត្ើ
មអានប្បកបទោយទាគ្ជ័យ។ ទោយសារដតសារៈសខំាន់ននសមាសធាតុទងំទនេះ វាប្តូវរនទគ្សាា ល់ថា
ា 'សមាសធាតុធំទងំប្រំមួយ'៖ ភាសាផ្ទា ល់មាត់ ការយល់ែឹងពីប្បព័នធសូរសពា សូរសពាវាកយសពា ភាព

សាា ត់ជំនាញ និងការយល់ែឹងេូលំេូលាយ។ ទៅកន ុងឆ្ន ំែំបូងននការទៅសិកាទៅសាលា ទមទរៀនទក់េង
នឹងការទចេះអាន និងសរទសរនឹងរមួបញ្ច លូនូវសមាសធាតុធំទងំប្រំមួយ។ 

ភាសាផ្ទល់មាត់ ា

ទតើភាសាផ្ទា ល់មាត់ចូលរមួចំដែកែល់ទាគ្ជ័យកន ុងការអានយ៉ា ងែូចទមតច? 

ភាសាផ្ទា ល់មាត់ គឺ្ាមូលោា នប្គឹ្េះននជំនាញកន ុងការទចេះអាន និងសរទសរទងំអស់។ ប្បសិនទបើកុមារមាន
បេពិទសាធន៍កន ុងភាសាផ្ទា ល់មាត់ទប្ចើនទៅទពលទកេង ទោយការនិយយាមួយ និងសាត ប់មនុសសទពញវយ័ 
និងកុមារែនេទេៀត ទនាេះពួកទគ្នឹងមានឃ្ល ំងននវាកយសពានិយយ ពាកយនានាដែលពួកទគ្យល់ទៅទពល
រនទប្បើកន ុងការេំនាក់េំនងនិយយ (សូមទមើល វាក្យសព្ា  ខាងទប្កាម)។ 

កុមារនឹងរនឮ និងរនចូលរមួកន ុងការទលងពាកយ និងចង្ហា ក់ពាកយ ទ ើយប្តូវរនែឹងអំពីសំទេងនន
ភាសាអង់ទគ្លស (សូមទមើល ការយល់ដឹងផ្នែក្សូរសព្ា  ខាងទប្កាម)។ ពួកទគ្នឹងសាា ល់ប្បទេេប្បទយគ្ខុ

សៗគ្នន ាទប្ចើន ទ ើយយល់អំពីរទបៀបដែលភាសាអាចផ្ទល ស់បត រូទៅកន ុងសាា នភាពខុសៗគ្នន  (សូមទមើល ភាព្
សាា ត់ជំនាញ ខាងទប្កាម)។ ពួកទគ្យល់ថាពាកយមានអតាន័យទ ើយទយើងទប្បើភាសាទែើមបីេំនាក់េំនង

ព័ត៌មាន ទយបល់ អារមេែ៍ និងគំ្និត (សូមទមើល ការយល់ដឹងទូលំទូលាយ ខាងទប្កាម)។ 

ទតើឪពុកមាត យអាចទធា ើអា ីខល េះទៅ ា្េះទែើមបីទលើកេឹកចិតតែល់ភាសាផ្ទា ល់មាត់? 

ឪពុកមាត យអាចជួយគំ្នប្េែល់កុមារទៅកន ុងការវវិឌ្ឍភាសាផ្ទា ល់មាត់របស់ពួកទគ្ ទោយ ត្ល់នូវឱកាសា
ទប្ចើនសប្មាប់កុមារទែើមបីសាត ប់ និងនិយយសប្មាប់ទគ្នលបំែងខុសៗគ្នន ។  

ទនេះាវធីិលអ បំ្ុតមួយចំនួនដែលឪពុកមាត យអាចទលើកេឹកចិតតែល់ភាសាផ្ទា ល់មាត់៖ 

• និយយាមួយកូនរបស់អនក ទ ើយសាត ប់ទោយមានការទ ល្ ើយតប។ សួរ និងទ ល្ ើយសំែួរនានា។ 

• អានឱយឮខាល ំងៗ ែល់កូនរបស់អនកយ៉ា ងទោចណាស់មតងកន ុងមួយនងៃ។ ទសៀវទៅលអ  ៗ បង្ហា ញ
កុមារឱយសាា ល់វាកយសពា និងរចនាសមព័នធ ប្បទយគ្ដែលពួកទគ្នឹងមិនឮទៅកន ុងសាា នភាព
ប្បចំានងៃ។ ការប្សាវប្ាវរនបង្ហា ញថាការអានឱយឮខាល ំងៗ ែល់កុមារ គឺ្ាកត្តត ចំបងមួយនន
ភាពទាគ្ជ័យរបស់ពួកទគ្កន ុងការទរៀនអានទៅសាលា។  

• និយយអំពីទសៀវទៅនានាដែលអនករនអានឮខាល ំងៗ ាមួយកូនរបស់អនក។ សួរកូនរបស់អនក
អំពីតួអកសរ ទប្គ្នង ឬការកំែត់ ប្បធានបេ និងទយបល់ដែលទលើកទេើងទោយទសៀវទៅ។ 
ប្បធានបេដែលពួកទគ្ចង់អាន ឬដសា ងយល់បដនាមដែលាលេធ្លទចញពីការអានឮខាល ំងៗ 
។ 

អនកនឹងរកទ ើញនូវការដែនំាបដនាមទេៀតសប្មាប់អា ីដែលឪពុកមាត យអាចទធា ើរនទែើមបីជួយគំ្នប្េែល់កា
រវវិឌ្ឍភាសាផ្ទា ល់មាត់ទៅកន ុង "ដ ន្កសប្មាប់ប្គួ្សារ" ទៅទលើមជឈមែឌ លសំខាន់កន ុងការទចេះអាន និងសរ

ទសរ"។ 
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វាក្យសព្ ា

ទតវាកយសពចលរមចដែកែលទាគ្ជយកងការអានយងែចទមច? 

ទៅទពលដែលកុមារមានវាកយសព 'និយយ' ទប្ចន មានន័យថាពកទគ្ទប្បប្រស់ នងយល់ពាកយខុសៗគ្នា

ទប្ចើន ពកទគ្ទប្តៀមរនលកងការសាល់ និងយល់អពីពាកយទងទនាេះទៅទពលពកទគ្ទ ើញពាកយទង
ទនាេះទៅទពលអាន។ 

ពា កយអាចប្តូវរនបដបកាបីប្កមដែលជនកាលទៅថា 'ថាក' ។  

វា កយសពថាក់េី 1 គឺ្ាពាកយដែលប្តូវរនទប្បើញឹកញាប់បំ្ុតទៅទពលនិយយ នងសរទសរ។ ពាកយនានា

ែច the, and, some, was, ខលេះ និងពាកយ "ប្បចំានង" ែចដ ែ្, ររកក យយ, ទលង, ទៅ ។ ពាកយទងទនេះក៏ប្តូវរន

ទគ្ទៅថា 'ទប្បកង់ខស់' ឬ 'ពាកយទមើលទ ើញ' ពីទប្ពាេះអកអាននឹងទ ើញវាទៅកងអតបេទ្សងៗគ្នា

ទប្ចើន ទ ើយប្តូវការទែើមបីសាល់វាទោយស័យប្បវតិត្តមរយៈការទមើលទ ើញ។ ពាកយថាក់េី 1 ាទប្ចនមន

អាចប្តូវ 'បទញ្ញាសំទេង' ទេ ការប្បកបអកយវរេពាកយទងទនាេះមិនពាក់ព័នទោយផ្ទល់ាមយនឹង

រទបៀបដែលទយើងនិយយទងទនាេះទេ។ ឧទ រែ, was ប្តូវរនអានថា/woz/,ទនេះគឺ្ាទ តុ្លមយ

ទេៀតដែលពកទគ្ប្តូវទរៀន 'ទោយការទមើលទ ើញ'។ 

វា កយសពថាក់េី 2 និងថាកេី 3 មានពាកយ និងប្បធានបេាក់លាក់កានដតេំទនប។ កុមារដែលឮពាកយ

ាទប្ចើនដែលរនទប្បើប្រស់ទៅកងការនិយយ និងត្តមរយៈទសៀវទៅនានាដែលអានឮខំាងៗ នឹងអាច
យល់ពាកយទងទនាេះរនកានដតប្បទសើរទេើងទៅទពលពកទគ្ចាប់ទ្ើមអានពាកយទងទនាេះទៅកងទសៀវ
ទៅ។ 

ទតើឪពុកមាយអាចទធើអីខេះទៅ្េះទែើមបីជយែល់ការទរៀនសប្តវាកយសព? 

ែចគ្ននឹងភាសាផ្ទល់មាតដែរ ឪពុកមាយអាចជយគំ្នប្េែល់កនៗ របស់ពកទគ្រនលបំ្ុតកងការ

ើ ា ូ ួ ំ ់ ័ ន ុ ៉ា ូ ត

ា ើ ួ ើ ិ ន

ួ អ ន ុ ា ំ ំ ួ ំ

ំ ុ ួ ន ់

ា ន ិ

ូ ៃ ូ ំ

ព ន ន ុ ា ន

ា ា ត ន ើ ិ

េ ខ ិ ុ ធ ំ ធ ា ួ

ំ ៍ ួ

ួ

ា ន ន ់ ់ ើ

ន ុ ល
ំ ់ ួ ត ំ ន ុ

ទរៀនវាកយសពទោយទលើកេឹកចិតពកទគ្ឱយនិយយនងសាប់សប្មាប់ទគ្នលបំែងខុសៗគ្នាទប្ចន និង
អានឱយឮខំាងៗ ែល់ពកទគ្ឱយរនញឹកញាប់។ កមារទរៀនពាកយងីទោយការឮពាកយទងទនាេះរនទប្ប
ទប្ចើនែងប្បកបទោយអតន័យ ទ ើយប្តូវរនទលើកេឹកចិតឱយទប្បើពាកយងីទងទនាេះទៅកងការនយយ
ផ្ទល់របស់ពកទគ្។ រវធទ្សងទេៀតទែមបជយគ្នប្េែលការទរៀនសប្តវាកយសព រមមានែចតទៅ៖ 

• រនកាយ 'ែងពាកយ' ទៅទពលអកអានឮខំាងៗ។ កដនងែ៏លបំ្ុតមយសប្មាប់កុមារឮពាកយ

ងីៗដែលប្តូវរនទប្បើប្បកបទោយអតនយ គឺ្ទៅកងអកសរសិលប៍កុមារែ៏អសារយ។ មតិទលើពាកយ
ដែលអកសាល់គឺ្ងីសប្មាបកនរបស់អក។ ទតើពកទគ្បទញ្ញសំទេងែចអ ទតើពកទគ្អាចមាន
ន័យអ ទតើពកទគ្រំលឹកអកអំពីអ?  

• ទធើឱយកនរបស់អកកាយា “អកទសុើបអទងតរកពាកយ” ទៅទពលទធើកិចការធមត្ត។ កត

សមាល់ពាកយងីៗ នងពាកយគ្រឱយចាប់អារមែ៍ទៅទលើផ្ទកសញ្ញត្តម្ វ ទៅសនសត ឬសារ
មនីរ ទៅទលើមឺុនុយ ឬទៅទលើខិតប័ែ។ 

• ទប្បើវាកយសពធំេលាយទៅទពលនិយយាមយកនរបស់អក។ ទលើកេឹកចតកមារឱយសរអត
ន័យននពាកយដែលមិនចាស់ នងទប្បើពាកយងៗកងការេំនាក់េំនងនិយយផ្ទល់របស់ពកទគ្។  

ត ា ា ល ា ួ ូ ា

ូ ន ា ់ ត ួ ូ ួ អ ន ុ
ា ត ួ ិ ត ន ើ

ល ួ ុ េ ំ ើ
ា ត េ ំ ន ុ ិ

ា ួ ិ ី ើ ី ួ ំ ់ ូ ័ ា ួ ូ

ល ឹ ន ល ល អ ួ

េ ា ័ ន ុ េ
ន ា េ ់ ូ ន ួ េ ូ ា ី ួ
ា ី ួ ន ា ី

ា ូ ន ល ន ែ ា េ េ ់

ា េ ិ ួ េ ល ា ល ូ ួ ា
ា ត ណ

ា ូ ួ ូ ន ិ ត ុ ួ ា
ិ េ ី ន ុ ា ួ

ការយលដងព្ប្រព្ន្សរសព្ ់ ឹ ី ័ ធ ូ ា

ទតើការយល់ែឹងអំពីប្បព័នធសូរសពាចូលរមួចំដែកែល់ទាគ្ជ័យកន ុងការអានយ៉ា ងែូច
ទមតច? 

ការយល់ែឹងអំពីប្បព័នធសូរសពា គឺ្ាសមតាភាពកន ុងការសាត ប់ឮសំទេងទៅកន ុងភាសា។ កុមារដែលមានការ
យល់ែឹងអំពីប្បព័នធសូរសពារនលអអាចសាត ប់ឮ៖ 

• ពាកយ និងចទនាល េះពាកយទៅកន ុងភាសា 

• ពាងា (ឯកត្តននការបទញ្េ ញសំទេងដែលមានសំទេងប្សៈមួយ,cat មានពាងាមួយ, water 
មានពាងាពីរ) 
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• ពាកយចន (ពាកយពីរ ឬទប្ចើនដែលមានសំទេងទលងបញ្ប់ែចគ្ន ring, sing, thing ) 

• ការទប្បើសរសំទេងែចគ្នទៅខាងទែើមពាកយ (ពាកយពីរ ឬទប្ចើនដែលមានសំទេងងែំបងែច

គ្នន  Peter Piper picked a peck of pickled peppers)  

• មលសេ (សំទេងនីមយៗទៅកងពាកយមយ dog មានមលសេប, d-o-g)។ 

ការដែលអាចឮ ឬ 'ោក់ឱយោច់ទោយដេក” សំទេងងទងទនេះ្ល់ឱយកមារនវមលោនប្គឹ្េះមយសប្មាប

ទរៀនទរៀបចំសំទេងងននប្បទយគ្ និងពាកយនានាទៅទពលពកទគ្ទរៀនអាន និងប្បកប។ 

ទតឪពកមាយអាចទធអខេះទៅ្េះទែមបទលកេកចតែលការយលែងអពប្បពនសរសព? 

• អានទសៀវទៅឬកំណាពយឱយឮខំាងៗ ទោយទប្បើពាកយចនទៅខាងចងជរ ឬប្បទយគ្។ អនុញ្ញត
ឱយកុមារចលរម និងពាករែ៍ពាកយចនបនាប់។ 

• សាប និងេេះនែាមយនងពាងននពាកយដែលធាបសាល់ និងពាកយងីៗ ឧទ រែ jump-ing, 
wa-ter, ha-ppi-ness, fab-u-lous ។ 

• ទប្ចៀងចទប្មៀង នយយពាកយចនកំណាពយ ឬចទប្មៀង ប្បសា កំណាពយលីទល ឃ្ឬប្បទយគ្
ពិរកនិយយទលឿន និងកដបង។ 

ួ េ ូ ន

ូ ូ ន ូ ូ

ូ ា ួ ន ុ ួ ូ ា ី

ំ ត ុ ូ ូ ា ួ ់

ួ

ើ ុ ត ា ើ ា ី ល ា ើ ី ើ ឹ ិ ត ់ ់ ឹ ំ ី ័ ធ ូ ា

ល ួ ុ ួ ា
ូ ួ ួ ា

ត ់ ួ ឹ ា ល ់ ា េ ៍

ិ ួ ន ៃ ៃ ើ ល
ំ ល

សរសព្ ូ ា

ទតើវាកយសពាចូលរមួចំដែកែល់ទាគ្ជ័យកន ុងការអានយ៉ា ងែូចទមតច? 

សូរសពាបទងែ ើតទេើងដ អ្កទលើការយល់ែឹងពីប្បព័នធសូរសពា។ កន ុងអំេុងទពលទមទរៀនអំពីសូរសពាទៅសាលា
ទរៀន កុមារទរៀនភាា ប់សំទេង ឬសូរសពាទៅនឹងអកសរននអកខរប្កម ឬប្កមុអកសរដែលប្តូវរនទប្បើទែើមបី
តំណាងឱយវា។ ទរៀនបដនាមអំពីសូរសពាទៅកន ុងមគ្គ ុ ទេសក៍សប្មាប់ប្គួ្សារទៅទលើដ ន្កននមជឈមែឌ លសំខាន់
សប្មាប់ប្គួ្សារ។  

ទតើឪពុកមាត យអាចទធា ើអា ីខល េះទៅ ា្េះទែើមបីជួយែល់ការទរៀនសូប្តវាកយសពា? 

• បទប្ងៀនកុមារឱយសរទសរទ េ្ េះរបស់ពួកទគ្។ ទប្បើអកសរធំទៅទពលចាប់ទ ដ្ើម និងអកសរតូច
សប្មាប់អកសរដែលទៅសល់។ សរទសរវាសប្មាប់ពួកទគ្ ទ ើយអនុញ្ញា តឱយពួកទគ្ត្តមោនវា 
ចមលងវា ទធា ើវាពីការទលង dough ឬគូ្រវាទៅកន ុងែីខាច់។ 

• ចងអ ុលបង្ហា ញពាកយ និងអកសរទៅទពលអានាមួយគ្នន ។ ' There’s the letter M, it says 

mmm for Mummy. Can you see the S that says sss for Sam?' 

• ទលើកេឹកចិតតឱយកុមាររកអកសរដែលមានទ េ្ េះរបស់ពួកទគ្ ឬទ េ្ េះសមាជិកប្គួ្សារ និងទៅ
កដនលងទ្សងទេៀតែូចាទសៀវទៅ សញ្ញា នានា ការទវចខេប់្លិត្ល និងបងអ ចួោង។ 

• ចងអ ុលបង្ហា ញពុមពអកសរទ្សងៗគ្នន  រវធីិទ្សងៗគ្នន កន ុងការសរទសរអកសរែដែលទៅទពលអាន និង
កន ុងមជឈោា នកន ុងប្សកុរបស់អនក។  

ភាព្សាត់ជំនាញ ា

ទតើភាពសាា ត់ជំនាញចូលរមួចំដែកែល់ទាគ្ជ័យកន ុងការអានយ៉ា ងែូចទមតច? 

ភាពសាា ត់ជំនាញកន ុងការអានសំទៅទៅទលើភាពង្ហយប្សួលដែលកុមារអាន។ ទៅទពលអានឮខាល ំងៗ ភាព
សាា ត់ជំនាញប្តូវរនប៉ាេះពាល់ទោយភាពប្តឹមប្តូវ អប្ត្ត និងសំនួនទសចកដ ី។ ទែើមបីជួយកុមារឱយអនុវតតការ
អានឱយរនសាា ត់ជំនាញកន ុងទពលចូលទរៀនែំបូងទៅសាលា ាញឹកញាប់ប្គូ្បទប្ងៀនទសន ើសុំឱយកុមារអាន
ទសៀវទៅដែលង្ហយៗ ឬធាល ប់សាា ល់ឱយរនឮខាល ំងៗ។ ទនេះអនុញ្ញា តឱយកុមារអានទោយមានេំនុកចិតតទៅ
ទពលពួកទគ្សាា ល់ពាកយទោយសា ័យប្បវតត ិ និងប្តឹមប្តូវ អានកន ុងអប្ត្តមួយដែលសាត ប់ទៅែូចាភាសា
និយយ ទ ើយទប្បើប្រស់សំនួនទសចកដ ី ការទលើកោក់សំទេង ការផ្ទអ ក និងពាកយចួន។ 

ភាពសាា ត់ជំនាញទធា ើឱយការអានផ្ទា ល់មាត់កាន់ដតមានភាពរស់រទវ កក និងអនុញ្ញា តឱយសាររបស់អនកនិពនធ
ប្តូវរនទក់េងរនកាន់ដតចាស់។ ការអាចអានរនយ៉ា ងសាា ត់ជំនាញទធា ើឱយអនកអានវយ័ទកេងមាន
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េំនុកចិតតទលើសមតាភាពរបស់ខល នួកន ុងនាមាអនកអាន និងជួយឱយពួកទគ្មានចំណាប់អារមេែ៍ មានការ
ជំរុញេឹកចិតត និងរ កកយយកន ុងការអាន។ 

ទតើឪពុកមាត យអាចទធា ើអា ីខល េះទៅ ា្េះទែើមបីទលើកេឹកចិតតែល់ភាពសាា ត់ជំនាញ? 

អា ីដែលលអ បំ្ុតដែលឪពុកមាត យអាចទធា ើរនទែើមបីទលើកេឹកចិតតឱយមានភាពសាា ត់ជំនាញទៅ ា្េះគឺ្ប្តូវ
បង្ហា ញវា។  

• អាន និងអានទសៀវទៅដែលអនកចូលចិតតទេើងវញិ។ 

• អានឱយឮខាល ំងៗ ទោយទប្បើអារមេែ៍ាភាសាអង់ទគ្លស ឬភាសាកំទែើតែំបូងរបស់អនក។ 

• នចនប្បឌ្ិតឥេធិពលសំទេងទៅទពលអាន។ 

• ទប្បើប្រស់សំទេងទ្សងៗគ្នន ទែើមបីចងអ ុលបង្ហា ញតួអងា  និងអនកពែ៌នា។ 

• ផ្ទល ស់បត រូកប្មិតសំទេង តុងសំទេង និងែំណាក់សំទេងរបស់អនកទៅទពលអនកអានដ ន្កទ្សងៗ
ននទសៀវទៅ។ ប្បដ លាបនាយទលបឿនទៅចំែុចគួ្រឱយខាល ច ឬបទងែ ើនទលបឿនទៅចំែុចត្តនតឹ
ង។ 

• សូមសបាយរ កកយយ និងរ កកយយទោយខល នួឯង ទ ើយកូនរបស់អនកក៏នឹងរ កកយយទោយខល នួពួក
ទគ្្ងដែរ។ 

• សាត ប់ទសៀវទៅមានាសំទេងរមួគ្នន ាមួយកូនរបស់អនក។ ទសៀវទៅកុមារាទប្ចើនអាចទញ
យកាេប្មង់សំទេងពីបណាណ ល័យកន ុងតំបន់របស់អនក។ 

 ការយលដងទលទលាយ ់ ឹ ូ ំ ូ

ទតើការយល់ែឹងេូលំេូលាយចូលរមួចំដែកែល់ទាគ្ជ័យកន ុងការអានយ៉ា ងែូចទមតច? 

ការយល់ែឹងេូលំេូលាយ ឬការយល់ែឹងនូវអា ីដែលទយើងរនអាន គឺ្ាទគ្នលបំែងននការអានទងំមូល។ 
(សូមទមើលសូរសពា៖ មគ្គ ុ ទេសក៍សប្មាប់ប្គួ្សារសប្មាប់ែាប្កាមដែលពនយល់អំពីែំទែើរការននការអាន) អនក

អានរនលអ យល់ែឹងរនេូលំេូលាយនូវវធីិទ្សងៗគ្នន  អាប្ស័យទលើទសៀវទៅ អតាបេ ឬទគ្ េំព័រដែលពួក
ទគ្កំពុងអាន។ រវធីិមួយចំនួនដែលអនកអានយល់ែឹងេូលំេូលាយ រមួមាន៖ 

• ការេសសទយមុនទពលអាន និងទៅទពលពួកទគ្អាន 

• ទធា ើការភាា ប់េំនាក់េំនងរវាងអា ីដែលកំពុងប្តូវរនអាន និងបេពិទសាធន៍កនលងមករបស់
អនកអានទសៀវទៅ ជីវតិ និងពិេពទលាក  

• ការសួរសំែួរអំពីអា ីដែលកំពុងប្តូវរនអាន។ ទតើតួអងាទនេះនឹងទធា ើអា ីទៅកន ុងសាា នភាពទនេះ? 

ទ តុអា ីរនាតួអងាទនាេះទធា ើែូទចនេះ? 

• ការត្តមោនអតាន័យ ការប្តួតពិនិតយទមើលការពាករែ៍នានា ការបញ្ញា ក់អំពីការពាករែ៍
ទងំទនាេះ ការដកទលើការពាករែ៍ទងំទនាេះឱយរនប្តឹមប្តូវ និងការអានទេើងវញិ  

• ការបទងែ ើតទសចកត ីសទងខបសប្មាប់ចំាកន ុងចិតតននដ ន្កសំខាន់ៗននទរឿង ឬព័ត៌មាន 

• ការបទងែ ើតរបូភាពសប្មាប់ចំាកន ុងចិតតននតួអកសរ ការកំែត់  

• ការដសា ងយល់ ការបកប្សាយ និងការអាន 'រវាងបនាា ត់នានា' 

• ការពិចារណាទលើទគ្នលបំែងននអតាបេ។ ទ តុអា ីរនាអនកនិពនធសរទសរទសៀវទៅទនេះ? ទតើ

អនកនិពនធមានបំែងឱយខំុ្ទ ល្ ើយតបនឹងអតាបេទនេះយ៉ា ងែូចទមតច? 
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ទតើឪពុកមាត យអាចទធា ើអា ីខល េះទៅ ា្េះទែើមបីទលើកេឹកចិតតែល់ការយល់ែឹងេូលំេូលាយ? 

ទែើមបីជួយកុមារឱយយល់ថាទគ្នលបំែងននការអាន គឺ្ការបទងែ ើតអតាន័យ សូមអានាមួយគ្នន សប្មាប់
ទគ្នលបំែងខុសៗគ្នន  បនាា ប់មកពិភាកា និង ល្ ុេះបញ្ញេ ំងទៅទលើអា ីដែលអនករនអានាមួយគ្នន ។ ការ
យល់ែឹងេូលំេូលាយមិនគួ្រប្តូវរនបងខ ំទេ វាគួ្រដតទចញមកពីការអានធមេត្ត។ 

• ដចករំដលកការទ ល្ ើយតបរបស់អនកចំទពាេះទសៀវទៅដែលរនអានាមួយកូនរបស់អនក
ឧទ រែ៍៖ ខំុ្រនចូលចិតតដ ន្កទៅទពល… ទតើអនករនចូលចិតតអា ីខល េះ? ខំុ្មានការភាា ក់ទ អ្ើល

ទោយដ ន្កទៅទពល… ទតើអា ីខល េះដែលរនទធា ើឱយអនកភាា ក់ទ អ្ើល?

• និយយអំពីទសៀវទៅ ឬបេពិទសាធន៍ទ្សងៗដែលអនករនរំលឹកទៅទពលមានការអានឮខាល ំ
ងៗ។ អនកអាចនិយយរនថា៖ ទសៀវទៅទនេះែូចាទសៀវទៅទ្សងទេៀតដែលទយើងរនអាន…
ដ ន្កននទរឿងទនេះរនរំលឹកខំុ្អំពីទពលដែលទយើងរនទៅទលងយយ និង…

• ផ្ទអ ក និងេសសន៍ទយទៅប្តង់ចំែុចគួ្រឱយចាប់អារមេែ៍ទៅកន ុងទរឿង ទៅទពលអានឮខាល ំងៗ
ឧទ រែ៍ៈ អូ ទនាេះាសាា នភាពគួ្រឱយចាប់អារមេែ៍។ ខំុ្ ៃ្ល់ថាទតើតួអងានឹងទធា ើអា ីឥេូវទនេះ? ទតើ

អនកគិ្តថាតួអងាទនាេះកំពុងមានអារមេែ៍យ៉ា ងទម៉ាចដែរទៅទពលឥេូវទនេះ? ទតើអាចមានអា ី

នឹងទកើតទេើងបនាា ប់ទេៀត?

• ប្រប់ទរឿងទេើងវញិទៅអនកែនេទេៀត បនាា ប់ពីអានរចួ។ បទងែ ើតទរឿងនានាាដ ន្កននការទលង
ទោយទប្បើការទសល ៀកពាក់ តុកែត្ត ឬរបូចមាល ក់ គំ្នូរ និងសិបបកមេ ការទលងខាច់ ឬទលងែូ ា

(dough)។
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