
 

 
1 © 2021 Commonwealth of Australia, unless otherwise indicated. Creative Commons Attribution 4.0, unless otherwise indicated. 

 

फोनिक्स (ध्वनि-ववज्ञाि): परिवािों के लिए एक गाइड। 
हम क्यों पढ़ते हैं? 

जब हम पढ़ते हैं, तब चाहे हम आिंद के लिए पढ़ िहे हों या जािकािी के लिए, हम जो कुछ भी पढ़ते हैं, हमािा िक्ष्य उसका 
मतिब समझिा होता है। 

पाठक कैसे पढ़ते हैं? 

पाठ को समझिे-बूझिे में सक्षम होिे के लिए, पढ़ते समय, हम अिग-अिग प्रकाि के ज्ञाि का इस्तेमाि किते हैं। पाठक अपिे 
निम्ि प्रकाि से प्राप्त होिे वाि ेज्ञाि को एकजुट किते हैं: 

• पुस्तकें  औि दनुिया 
• वाक्य में शब्दों के इस्तेमाि का वह तिीका जजससे वह व्याकिण के नियमों के अिुसाि 'सही' िगता है 

• 'देखकि' स्वचालित रूप से पहचािे गए शब्द 

• वणणमािा के अक्षि औि वे ध्वनियााँ जजिका प्रत्येक अक्षि औि अक्षिों के समूह प्रनतनिधित्व किते हैं। 

 

पुस्तकें  औि दनुिया ज्ञात शब्द 

व्याकिण ध्वनि-अक्षि संबंि 

अर्ण 
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वणणमािा सीखिा: फोनिक्स 

शुरुआती वर्षों में, बच्चों को वणणमािा के अक्षि लसखाए जाते हैं। वे सीखते हैं: 
• प्रत्येक अक्षि कैसा ददखता है  

• लिखते समय प्रत्येक अक्षि का गठि कैस ेककया जाता है 

• प्रत्येक अक्षि औि अक्षिों के समूहों को जोि से बोििे पि वे जजस ध्वनि का प्रनतनिधित्व किते हैं।  

इस ध्वनि-अक्षि संबंि की पढ़ाई को अक्सि 'फोनिक्स' कहा जाता है।  

फोनिक्स को क्यों पढ़ाया जाता है? 

छोटे बच्चों के लिए फोनिक्स सीखिा महत्वपूणण है क्योंकक उसस ेलिखते समय शब्दों की वतणिी में मदद औि जब वे पढ़ िहे होते 

हैं तब अपरिधचत शब्दों को समझिे की तिकीब लमिती है।  

फोनिक्स को कैसे पढ़ाया जाता है? 

फोनिक्स की पढ़ाई की शुरुआत वणणमािा के अिग-अिग अक्षिों का परिचय देकि की जाती है। हािााँकक, हो सकता है कक पढ़ाई 

वणणमािा की शुरुआत औि उस पि काम कििे से शुरू ि हो। लशक्षक अपिे सबक इस तिह से तैयाि किते हैं कक जजससे: 

• कई शब्दों का निमाणण कििे के लिए उपयोग ककए जािे वाि ेअक्षिों को पहिे लसखाया जा सके  

• एक जैस ेसुिाई देिे या ददखिे वाि ेअक्षिों को कई सबकों के दौिाि अिग ककया जा सके 

• िघु स्वि ध्वनियों को पहिे लसखाया जा सके। 

यदद आप पढ़िा सीखिे में फोनिक्स की भूलमका के बािे में अधिक पढ़िा चाहते हैं तो The Big Six: a guide for families  

पि जाएं। 
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